
参加の申込みは所属所の共済組合事務担当者様までお申し出ください。
申込締切

９月２日（月）

お問合せ先 山梨県市町村職員共済組合 保健課 保健担当 ＴＥＬ ０５５－２３２－７３１１

３０～４０歳代からのライフプランについて考えてみませんか？
昨今「人生１００年時代」といわれる中、働き方をはじめ、社会環境は、急激に変化しています。
より一層充実した将来のために、自分自身の生き方を見つめ直し、人生設計を考えていくことの
重要性を認識できるセミナーとなっております。

第１部

第2部

参加費無料！ ご夫婦でも参加できます！！

※ セミナー当日に発熱のある方、体調不良の方の参加はお断りさせていただきます。

第3部

日時：令和６年９月１３日（金） １３：３０～１６：４０

会場：ホテルやまなみ 笛吹市石和町駅前１５－１

～参加者特典～

希望者はセミナー終了後にホテルやまな
みの温泉を無料※で利用できます！（貸
しタオル付き）
※当日セミナー終了後のみ


